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	Yönetmen: John Madden
Senaryo: David Auburn, Rebecca Miller 
Görüntü Yönetmeni: Alwin Küchler 

Yapımcı: John Hart, Jeff Sharp, Alison Owen, Robert Kessel   

Oyuncular: Gwyneth Paltrow, Anthony Hopkins, Jake Gyllenhaal, Hope Davis


	Proof, dahilikle deliliğin, kız çocuklarıyla babalarının arasındaki şefkatli ilişkinin ve gerçeğin doğasıyla aile arasındaki bağlantıları araştırarak, babasının geçmişiyle kendi geleceğinin gölgesinde sıkışıp kalan gizemli bir genç kadının zorlayıcı hikâyesidir.
Zeki ama dengesiz, matematik dahisi olan Robert (Anthony Hopkins) adındaki babasıyla yıllarını geçiren Catherine (Gwyneth Paltrow), 27. yaşgününün eşiğindeki genç bir kadındır. Catherine’in, yalnızca uzaktaki kızkardeşi Claire’in (Hope Davies) gelişiyle değil, aynı zamanda Robert’in 103 not defterindeki değerli çalışmalarını bulmayı uman, babasının eski öğrencisi Hal’ın (Jake Gyllenhaal) ilgisiyle de ilgilenmesi gerekmektedir.
Catherine, Hal’in sevgisine ve Claire’in kendi hayatı için buyurucu plânlarına karşı koyarken, bütün bunlardan daha çok zihin karıştırıcı sorunu çözmekle uğraşmaktadır. Babasının deliliğinin ya da dahiliğinin ne kadarı kalıtsal olarak kendine geçecektir?ahiliğinin ne kadarı kalıtsal olarak kendine geçecektir?
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